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Le richieste degli Autorappresentanti  
ai nuovi organi di Anffas Nazionale 

Gruppo Autorappresentanti Udine 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Udine 
ha chiesto di ascoltare di più 
la voce degli Autorappresentanti. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Udine  
vogliono far conoscere di più la Piattaforma degli Autorappresentanti 
tra le associazioni locali e regionali 
per fare le nuove elezioni. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Udine  
hanno chiesto anche di organizzare un incontro  
tra gli Autorappresentanti, il Ministro per le disabilità  
e altri politici italiani. 

Gli Autorappresentanti di Udine 
vogliono che tutte le Anffas locali e regionali  
partecipino ad incontri di formazione  
sui temi dell’Autorappresentanza e Autodeterminazione. 

Per il Gruppo di Anffas Udine  
è importante diffondere il linguaggio facile da leggere e da capire 
e realizzare dei progetti per gli Autorappresentanti. 

 

Gruppo Autorappresentanti Cento 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Cento 
vuole far creare da Anffas una pagina Internet 
dove si possono segnalare i posti 
che hanno delle barriere architettoniche. 
In questo modo, 
sarà più facile trovare ed eliminare 
tutte le barriere architettoniche. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Cento 
è importante continuare a combattere il bullismo. 
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Per fare questo si possono 

- Organizzare incontri nelle scuole 
per raccontare le esperienze degli Autorappresentanti 

- Organizzare corsi di formazione per gli insegnanti 
- Organizzare dei corsi per i genitori 
- Fare un video di sensibilizzazione 
- Scrivere insieme agli altri gruppi di Autorappresentanti  

le “Regole contro il Bullismo”  
e presentarle nelle scuole 
nelle chiese, nelle palestre eccetera 

Gli Autorappresentanti di Anffas Cento 
vogliono fare degli incontri in presenza  
con gli altri Autorappresentanti. 

Vogliono anche che Anffas aiuti gli Autorappresentanti 
a creare dei percorsi per diventare volontari. 
Per gli Autorappresentanti è, infatti, molto difficile 
trovare un lavoro  
e soprattutto diventare dei volontari.  

Per gli Autorappresentanti di Anffas Cento 
è importante organizzare un evento nazionale  
per promuovere l’Autorappresentanza 
in tutte le città in Italia. 

 

Gruppo Autorappresentanti Palazzolo 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Palazzolo 
vuole che Anffas lavori di più 
per sensibilizzare gli enti locali,  
le scuole e le associazioni sportive. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Palazzolo 
vogliono anche promuovere eventi,  
manifestazioni e concorsi 
dove parlare di inclusione  
affinché ogni persona con disabilità  
possa essere protagonista  
come indicato dagli articoli 19 e 20  
della Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità. 
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Gruppo Autorappresentanti Torremaggiore 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Torremaggiore 
chiede ai nuovi organi di Anffas 
di promuovere l’inserimento lavorativo  
delle persone con disabilità. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Torremaggiore 
è importante sostenere la Piattaforma 
e tutte le persone con disabilità 
per promuovere la vita indipendente, 
l’inclusione sportiva e scolastica. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Torremaggiore 
Anffas deve organizzare corsi di formazione  
per scoprire e valorizzare le capacità di tutti gli Autorappresentanti. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Torremaggiore 
vogliono continuare a lavorare con il linguaggio facile da leggere  
che aiuta le persone con disabilità a capire i documenti. 

 

Gruppo Autorappresentanti Palermo 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Palermo 
vuole fare un progetto nazionale con tutte le Anffas locali  
per promuovere la formazione sul linguaggio facile da leggere.  

Gli Autorappresentanti di Anffas Palermo 
chiedono anche ai nuovi organi di Anffas Nazionale 
di creare delle collaborazioni con le aziende 
di livello locale, regionale e nazionale, 
per finanziare attività e attivare stage o tirocini  
rivolti a persone con disabilità. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Palermo  
è importante organizzare un progetto  
o un corso di formazione 
sul tema della sessualità.  
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Gruppo Autorappresentanti Salerno 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Salerno 
vuole che Anffas promuova di più 
la vita indipendente delle persone con disabilità. 

Per il Gruppo di Anffas Salerno 
è importante organizzare più incontri durante l’anno  
dove gli Autorappresentanti possono lavorare insieme. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Salerno 
Anffas deve organizzare progetti nazionali  
sul tema dell’inclusione lavorativa 
e deve promuovere la conoscenza 
sul tema della sessualità e delle relazioni. 

Gli Autorappresentanti di Salerno voglio 
che Anffas Nazionale organizzi più incontri  
per promuovere l’inclusione sociale delle persone con disabilità. 

È importante che Anffas organizzi tutti gli anni 
un evento nazionale in presenza con tutti gli Autorappresentanti.  

Gli Autorappresentanti di Anffas Salerno 
vogliono far sentire ancora di più la voce degli Autorappresentanti 
e vogliono parlare con le Istituzioni  
per rafforzare la Vita Indipendente delle persone con disabilità.  

Si deve lavorare di più sull’inclusione lavorativa 
ad esempio, proponendo nelle aziende la figura del tutor  
per le persone con disabilità. 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Salerno 
chiede ad Anffas di sensibilizzare  
e formare i familiari delle persone con disabilità  
per promuovere l’empowerment e l’Auto-rappresentanza. 

 

Gruppo Autorappresentanti Trentino 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Trentino 
chiede di avere maggiori informazioni  
scritte in linguaggio facile da leggere  
e avere quindi accessibilità a più testi 
come, ad esempio, sui diritti e sulle leggi, 
sulle comunicazioni delle Istituzioni, eccetera. 
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Gli Autorappresentanti di Anffas Trentino  
vogliono che Anffas lavori di più sui temi dell’inclusione sociale,  
soprattutto scolastica e lavorativa. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Trentino, 
è importante che Anffas riesca a dare 

più voce alle persone con disabilità  
all'interno delle associazioni locali  
e sul territorio con i comuni e le Regioni.  

Il Gruppo di Anffas Trentino vuole anche: 

• comprendere e combattere la discriminazione 
• eliminare le barriere architettoniche 

sui trasporti pubblici, negozi e nel centro storico 
• avere più progetti di vita indipendente 

 
 

Gruppo Autorappresentanti Ortona 

Gli Autorappresentanti di Anffas Ortona  
hanno pensato ad alcune richieste  
per aiutare le persone con disabilità 
a trovare lavoro. 
Ad esempio, Anffas Nazionale può:  

• chiedere ai datori di lavoro  
di assumere più persone con disabilità, 

• sollecitare le liste delle categorie protette 
negli uffici di collocamento 

• chiedere allo Stato più leggi  
per promuovere il lavoro per le persone con disabilità 

Gli Autorappresentanti di Anffas Ortona  
hanno pensato ad alcune richieste  
per migliorare l’accessibilità. 
Ad esempio, Anffas Nazionale può:  

• mettere a disposizione più indicazioni e istruzioni  
in linguaggio facile da leggere 

• rendere più accessibili le strade,  
i mezzi di trasporto e le strutture 
come le spiagge e gli stabilimenti  
per le persone con disabilità motorie 
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Gli Autorappresentanti di Anffas Ortona  
hanno pensato ad alcune richieste  
per contrastare le discriminazioni.  
Ad esempio, Anffas Nazionale può:  

• far conoscere i diritti delle persone con disabilità  
a tutti i cittadini 

• inserire a scuola alcune lezioni  
che spiegano l’importanza del rispetto dei diritti e dei doveri 

• far conoscere i diritti alle persone con disabilità,  
perché non tutte le persone con disabilità sanno quali sono 

Gli Autorappresentati di Anffas Ortona  
hanno pensato ad alcune richieste  
per migliorare la salute delle persone con disabilità.  
Ad esempio, Anffas Nazionale può richiedere 
la possibilità di creare strutture specializzate  
con professionisti adeguati  
e che rispettino i bisogni e le necessità  
delle persone con disabilità. 

 

Gruppo Autorappresentanti Ragusa 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Ragusa  
ha pensato ad alcune proposte  
per i nuovi organi associativi.  

Anffas dovrebbe promuovere di più il “Turismo accessibile” 
attraverso la realizzazione di guide turistiche  
scritte in linguaggio facile da leggere  
e la formazione di accompagnatori  
che siano capaci di dare informazioni semplici 
sui luoghi da visitare  
alle persone con disabilità.  

Gli Autorappresentanti di Anffas Ragusa 
vogliono che Anffas sensibilizzi le Istituzioni 
a rendere gli uffici e le scuole del territorio più accessibili,  
non solo a livello architettonico,  
ma anche a livello informativo  
con insegne più grandi e visibili,  
con indicazioni semplici  
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e con delle persone formate  
a dare delle informazioni semplici.  

Per gli Autorappresentanti di Anffas Ragusa 
è importante semplificare i documenti  
e i programmi dei candidati alle elezioni politiche  
e le schede elettorali.  

 

 

Gruppo Autorappresentanti Ragusa 

Gli Autorappresentanti di Anffas Cagliari  
vogliono continuare a partecipare a percorsi formativi  
con Anffas Nazionale  
come per esempio A.A.A. Antenne Antidiscriminazione Attive. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Cagliari 
vogliono realizzare più progetti per il tempo libero 
e trovare delle aziende che assumono 
le persone con disabilità. 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Cagliari 
vogliono anche fare incontri con i familiari  
dove portare le esperienze degli Autorappresentanti  
e sensibilizzare le famiglie sull’importanza del lavoro di advocacy. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Cagliari 
vogliono fare incontri online con la Piattaforma  
almeno una volta al mese 
e favorire le collaborazioni con Associazioni ed Enti esterni  
dove poter portare il contributo e il sostegno 
degli Autorappresentanti. 

Il Gruppo degli Autorappresentanti di Anffas Cagliari 
vuole realizzare progetti sull’affettività e sessualità 
e riprendere con i soggiorni estivi anche fuori dalla Sardegna. 
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Gruppo Autorappresentanti Comunità La Torre 

 
In questi ultimi due anni segnati dal Covid 
gli Autorappresentanti della Fondazione La Torre 
non si sono mai scoraggiati  
e hanno sempre partecipato a tutti gli incontri online 
per rimanere in contatto con gli altri Autorappresentanti. 

Gli Autorappresentanti della Fondazione La Torre 
sono stati molto contenti e onorati  
per aver collaborato con Anffas Nazionale  
nella traduzione in facile da leggere di moltissimi documenti,  
come la Costituzione italiana e i documenti di Telethon. 

Per il Consorzio La Rosa Blu  
gli Autorappresentanti di Fondazione La Torre  
hanno tradotto gli articoli introduttivi della rivista “Univers@bility”. 
Hanno anche fatto la lettura di prova  
di numerosissimi documenti ad esempio  
per il museo archeologico di Sibaritide 
e per il museo tattile Omero di Ancona.  

Tutto questo lavoro ha permesso agli Autorappresentanti 
di sentirsi importanti, impegnati e attivi nella vita di Anffas!      

Le loro proposte per il futuro sono: 

• continuare a lavorare per diffondere sempre di più  
il linguaggio facile da leggere  
in tutti gli aspetti della vita 

• aiutare le persone con disabilità  
a trovare un lavoro 

• avere più momenti di formazione per gli Autorappresentanti  
in forma online ma soprattutto in presenza,  
perché abbiamo bisogno di incontrarci 

• viaggiare per fare formazione, ma anche per divertimento 
• lavorare ancora di più per facilitare l’autonomia  

e l’indipendenza delle persone con disabilità 
• superare davvero tutte le barriere architettoniche  

per muoversi nei propri paesi  
ma anche per viaggiare con i mezzi pubblici,  
i treni, gli aerei  
e per entrare facilmente nei musei,  
nei palazzi storici eccetera. 
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Gruppo Autorappresentanti Pescara 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Pescara  
è importante continuare ad usare il linguaggio facile da leggere 
e ad insegnarlo a tante altre persone. 

Si può far conoscere il linguaggio facile da leggere  
con i corsi di formazione 
e con i documenti scritti dagli Autorappresentanti.  

Ad esempio, il Gruppo di Anffas Pescara 
ha scritto in linguaggio facile da leggere 
una guida turistica della Regione Abruzzo. 

Secondo gli Autorappresentanti di Anffas Pescara 

anche il tema del lavoro è importantissimo  

per le persone con disabilità. 

Il lavoro è importante perché è un diritto fondamentale 

e fa sentire le persone con disabilità più autonome,  

realizzate e soddisfatte. 

Anffas deve continuare a lavorare  

per difendere i diritti di tutti. 

Per farlo è importante raccontare le storie di tutti  

perché aiuta le persone a riflettere sul proprio comportamento 

nei confronti delle persone con disabilità. 

Ad esempio, raccontare le storie degli Autorappresentanti 

aiuta ad eliminare le barriere  

perché, come si dice in Abruzzo, 

“cert vot la ggent nin capisc!” 

che significa che  

“certe volte le persone non capiscono la nostra situazione”. 

Secondo gli Autorappresentanti di Anffas Pescara 

questo lavoro di sensibilizzazione  

deve essere fatto da Anffas Nazionale  

e dai gruppi locali degli Autorappresentanti. 

Per il Gruppo di Anffas Pescara 

un altro tema importante è quello della prevenzione. 

Ad esempio, gli Autorappresentanti di Anffas Pescara 

hanno fatto dei corsi di formazione  

e dei progetti con la Croce Rossa e la Protezione civile. 
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La proposta del Gruppo di Anffas Pescara 

è di lavorare per la prevenzione sui terremoti,  

le valanghe e le alluvioni. 

Ad esempio, si devono dare le istruzioni  

su come comportarsi in caso di pericolo  

in linguaggio facile da leggere o con altri strumenti, 

come audiolibri o linguaggio braille. 

Anffas Nazionale deve continuare a lavorare  

per il diritto di tutti di vivere dove e con chi si vuole. 

Per questo motivo 

tutte le persone con disabilità  

devono avere i giusti sostegni personalizzati. 

È importante anche lavorare insieme  

per il diritto di tutti di viaggiare senza ostacoli  

e di trascorrere il tempo libero come si vuole, 

ad esempio andare al cinema, al ristorante, 

ai concerti e allo stadio senza barriere. 

Per gli Autorappresentanti di Anffas Pescara 

è importante anche il tema del volontariato. 

Il volontario è importante per le persone con disabilità 

perché le aiuta nelle attività di tutti giorni. 

Anche gli Autorappresentanti  

possono insegnare qualcosa ai volontari 

come, ad esempio l’artigianato. 

Ad esempio, gli Autorappresentanti di Anffas Pescara  

insegnano ai volontari a migliorare le loro capacità, 

anche nella relazione. 

Si potrebbero fare insieme dei video  

e delle interviste con Anffas Nazionale 

oppure si potrebbe sensibilizzare sul tema 

durante l’Open Day, cioè la giornata Anffas del 28 marzo. 

Gli Autorappresentanti di Anffas Pescara  

fanno tante attività con le altre associazioni  

e con gli studenti. 

Questo è importante per farsi conoscere. 
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Per il Gruppo di Anffas Pescara 

è importante anche conoscere le altre realtà Anffas. 

Per questo motivo, 

gli Autorappresentanti di Anffas Pescara  

chiedono ad Anffas Nazionale 

di organizzare più incontri e più manifestazioni  

ad esempio, con i spettacoli di teatro e musica. 

 

 

 

 

 

 


