
                                            

 
 

 
 
Questo documento è scritto 
in linguaggio facile da leggere 
 

 

 

Appunti per gli alunni  
di quarta e quinta elementare 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

Studiare è molto importante. 

Si possono imparare cose molto utili ed interessanti. 

A volte però studiare può essere difficile.  

 

Abbiamo qui alcuni consigli  

per aiutarti a studiare meglio 

e senza stancarti. 

 

Prima di iniziare a studiare un libro  

o un testo, puoi: 

 

 leggere bene il titolo 

 

 guardare bene le immagini 

 

 capire se già sai qualcosa di quel testo 



 

 

Quando inizi a leggere il testo 

inizia anche a capire quali sono 

le cose più importanti. 

 

Prova a dividere il testo 

in più parti 

per ricordarlo meglio. 

 

Puoi anche sottolineare  

le parole più difficili 

e farti aiutare a capirle meglio. 

 

Se nel testo ci sono delle parole scritte in grassetto,  

cioè più scure,  

come questa,  

vuol dire che sono parole importanti 

e che vanno ricordate.  

 

Alla fine puoi provare  

a fare un riassunto 

delle cose più importanti  

che hai letto 

e provare a ripetere. 

 

Buon lavoro! 
 

 

 

 
*Scheda elaborata da Anffas Nazionale in linguaggio facile da leggere tratta dal testo 
dell’Equipe del doposcuola di Anffas Mestre, a cura di Angela Spano, utilizzato dagli 

educatori dell'associazione per continuare il lavoro con i ragazzi del doposcuola 

 
 


